LES 12 HEURES DE JULES GARNIER - 2022

MARDI 20 SEPTEMBRE, 7 H00 A 19 H 00, PISTE DU LJG

DEROULEMENT DE LA JOURNEE
7h00-9h15 | Option EPS 2" + volontaires
9h15-11h30 | Volontaires éléves + profs + autres
11 h30-13 h 30 | Volontaires éleves + profs + autres
13 h 30-15 h 30 | Volontaires éléves + profs + autres
15h 30-17 h 30 | Volontaires éleves + profs + autres
17h30-19 h 00 | UNSS athlé + volontaires

PRINCIPE DU RELAIS SOLIDARITE

— Tout le_ monde peut participer (éléves ayant EPS, LE BONHEUR NE VAUT REELLEMENT QUE S'IL EST PARTAGE

autres éleves, professeurs, direction, agents, etc... Mais
uniguement des personnes volontaires !
- Réaliser en relais le plus grand nombre de tours de
250 m (piste LJG) durant 12 heures consécutives.
- L’objectif est de battre le record du nombre de tours -4
durant les 12 heures (soit 1 minute / tour) établi en 2018 SO LI DARITE

pour Halison avec 5.012 tours !

ASSOCIATION CALEDONIENNE DU HANDICAP
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De nombreux enfants ont besoin de notre aide !

UNE VISEE CARITATIVE

1- DON PERSONNEL

Chaque patrticipant(e) fait un don minimal de 100 Fxfp pour courir 1 tour de 250 m. Si vous souhaitez courir
5 tours, cela représente donc 500 Fxpf de dons.

2- DONS COMPLEMENTAIRES

Des dons complémentaires peuvent étre réalisés par toute personne-association volontaire !

La somme totale des dons sera reversée pour cette g _ uatrieme édition a des I'Association
Calédonienne du Handicap .

Inscription et don a réaliser le jour-méme, sur pla ce (piste athlétisme LJG)




